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PROGRAMA DE ENSINO 
 
1. INFORMAÇÕES: 
Disciplina: ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO  
Código: ECV- 5228  

Equivalente: ECV1228 
Natureza: Obrigatória 

Horas aula/semana: 05 Horas aula / total: 90 
Créditos teóricos: 05 Créditos práticos: 00 
Pré-requisito(s): ECV 5247 Estática e Sistemas Estruturais I ou  

ECV5231 Estática das Construções 
Oferta (Curso):  Arquitetura e Urbanismo 

Engenharia de Produção Civil e Engenharia Sanitária 
 
2. OBJETIVOS: 
Objetivo terminal: Habilitar o aluno a compreender e executar projetos de estruturas de 

concreto armado, preparando-o e habilitando-o para  
 
Objetivos específicos:  Identificar e compreender os fundamentos dos materiais 

constituintes do concreto armado, no tocante do projeto. 
Dimensionar e detalhar elementos  estruturais de concreto armado 
submetidos à flexão  simples e esforço cortante . Conhecer e 
atender às prescrições das normas Brasileiras. 

 
3. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

1- Introdução ao estudo do concreto armado 
1.1 Conceito básicos 
1.1.1 - concreto simples 
1.1.2 - concreto armado 
1.2 - Histórico  
1.3 - Formas de associação entre concreto e aço 
1.4 - Vantagens e desvantagens 
1.5 - Normas técnicas vigentes 
2 - Materiais constituintes 
2.1 - Concreto 
2.1.1 - Resistência à rupturas 
2.1.1.1  - Ruptura por compressão 
             - Resistência caracteristica do concreto 
             - Classes do concreto para fins estruturais 
             - Controle da resistência do concreto 
             - Fatores que influem na resistência do concreto 
2.1.1.2 - Ruptura por tração 
             - Resistência caracteristica do concreto à tração 
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2.1.2 - Deformações 
2.1.2.1 - Deformações próprias 
2.1.2.1.1 - Retração 
2.1.2.1.2 - Devidas a variação de umidade do ambiente 
2.1.2.1.3 - Devidas a variação de temperatura  
2.1.2.2 - Deformação devidas a cargas aplicadas, imediata e lenta 
2.1.2.3 - Diagramas tensão - deformação 
2.1.2.4 - Modulo de deformação longitudinal 
2.1.2.5 - Módulo  de deformação  transversal 
2.1.2.6 - Diagrama tensão - deformação simplificado 
2.2 - Aço 
2.2.1 - Introdução 
2.2.2 - Resistencia caracteristica do aço 
2.2.3 - Diagramas de tensão - deformação de ensaio 
2.2.4 - Especificações e classificações 
2.2.5 - Resistência de Cálculo 
2.2.6 - Diagrama tensão - deformação simplificado 
3 - Concreto Armado 
3.1 - caracteristicas fundamentais  
3.1.1 - Aderência 
3.1.1.1 - Tipos de aderência  
3.1.1.2 - Regiões de boa e má aderencia 
3.1.1.3 - Distribuição das tensões 
3.1.1.4 - Tensões de aderência 
3.1.2 - Ancoragem 
3.1.2.1 - Ancoragem reta de baras tracionadas 
3.1.2.2 - Ancoragem reta de barras comprimidas 
3.1.2.3 - Armadura transversal nas ancoragens 
3.2 - Disposições construtivas 
3.2.1 - Emenda das barras 
3.2.1.1 - Emenda por traspasse 
3.2.1.2 - Emenda com soldas 
3.2.2 - Proteção física 
3.2.2.1 - Cobrimento 
3.2.2.2 - Barras curvadas 
3.2.3 - fissuração 
4 - Ações e segurança nas estruturas 
4.1 - Estruturas isostáticas e hiperestaticas 
4.2 - Tipos de ações 
4.2.1 - Ações permanentes 
4.2.2 - Ações variáveis 
4.3 - Conceito de segurança 
4.3.1 - Estados limites 
4.3.2 - Coeficientes de segurança 
4.4 - Solicitações 
4.4.1 - Solicitações normais 
4.4.2 - Solicitações transversais ( tangenciais) 
5 - Flexão simples 
5.1 - Estádios do concreto armado na flexão 
5.2 - Hipoteses fundamentais de cálculo 

 
5.3 - Coeficientes k 
5.3.1 - Coeficientes kx , ky, ky, km e ka 
5.3.2 - Coeficientes limites e Tabela dos coeficientes k 
5.4 - Dimensionamento 
5.4.1 - Seção retangular 
5.4.1.1 - Armadura simples 
5.4.1.2 - Armadura dupla 
5.4.2 - Seção tê 
5.4.3 - Prescrições normativas e construtivas 
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6 - Cisalhamento 
6.1 - Fundamentos 
6.1.1 - Tensões de cisalhamento 
6.1.2 - Teoria classica da treliça 
6.2 - Dimensionamento 
6.2.1 - Cálculo de armadura transversal 
6.2.2 - Distribuição da armadura transversal 
6.2.3 - Consideração do valor de  τc 
6.2.4 - Redução da força cortante nas proximidades do apoio 
7 -  Lajes de concreto armado 
7.1 - Tipos de lajes 
7.2 - Obtenção de reações e esforços  
8 - Exemplo e exercício sobre uma estrutura convencional de concreto armado 
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